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VIA CRUCIS 
 
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
R. Amen. 

 
SALUTO 
Il Signore Gesù, che patì per noi il supplizio della croce e nel mistero pasquale ci fa partecipi della 
sua redenzione, sia con tutti voi. 
R. E con il tuo spirito. 

 
INTRODUZIONE 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Divinissimo Spirito, illuminami ed infiammami nella meditazione della Passione di Gesù, aiutami 
a penetrare questo mistero di infinito amore e dolore di un Dio, che, rivestito della nostra 
umanità, soffre, agonizza e muore per amore della creatura!... […] Addolorata Mamma Maria, 
uniscimi con Te, per seguire Gesù e condividere le Sue pene ed i Tuoi dolori... Angelo mio 
Custode, custodisci le mie facoltà e tienile raccolte in Gesù Penante, affinché non vaghino 
lontano da Lui. Così sia.  

 
I STAZIONE | GESÙ È CONDANNATO A MORTE 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,20-25) 
Pilato parlò loro di nuovo, perché voleva mettere in libertà Gesù. Ma essi urlavano: “Crocifiggilo! 
Crocifiggilo!”. Ed egli, per la terza volta, disse loro: “Ma che male ha fatto costui? Non ho trovato 
in lui nulla che meriti la morte. Dunque, lo punirò e lo rimetterò in libertà”. Essi però insistevano 
a gran voce, chiedendo che venisse crocifisso, e le loro grida crescevano. Pilato allora decise che 
la loro richiesta venisse eseguita. Rimise in libertà colui che era stato messo in prigione per rivolta 
e omicidio, e che essi richiedevano, e consegnò Gesù al loro volere. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Gesù, Tu l’hai insegnato che non vi è maggior prova d’amore che dare la propria vita per gli 
amici, e Tu sei ora per suggellare questa prova d’amore con l’immolazione della Tua vita. 
  
Padre Nostro e Gloria al Padre 
 
Orazione 
Padre misericordioso, tu, che salvi chiunque ti cerca con cuore sincero, abbi pietà di noi nel 
giorno in cui tuo Figlio verrà a giudicare il mondo. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
R. Amen. 
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II STAZIONE | GESÙ È CARICATO DELLA CROCE 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (18,31-34) 
Poi prese con sé i Dodici e disse loro: “Ecco, noi saliamo a Gerusalemme, e si compirà tutto ciò 
che fu scritto dai profeti riguardo al Figlio dell’uomo: verrà infatti consegnato ai pagani, verrà 
deriso e insultato, lo copriranno di sputi e, dopo averlo flagellato, lo uccideranno e il terzo giorno 
risorgerà”. Ma quelli non compresero nulla di tutto questo; quel parlare restava oscuro per loro 
e non capivano ciò che egli aveva detto. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Gesù si vede legato, trascinato dai suoi nemici per le vie di Gerusalemme, per quelle stesse vie 
ove pochi giorni innanzi era passato trionfalmente acclamato quale Messia... Si vede percosso, 
dichiarato reo di morte. Lui, l’autore della vita, si vede ancora condotto da un tribunale all’altro 
in presenza di giudici che Lo condannano: vede il popolo Suo, da Lui tanto amato e beneficato, 
che L’insulta, Lo maltratta e con urli infernali, con fischi, con schiamazzi ne chiede la morte e la 
morte di Croce. 
 
Ave Maria e Gloria al Padre 
 
Orazione 
O Signore, sostieni e conforta il nostro cuore quando trema e indietreggia dinanzi alla croce. 
Infondici la ferma fiducia che le nostre sofferenze sono inscritte in un percorso di salvezza e 
rendici forti nell’accettarle. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 
R. Amen. 

 
III STAZIONE | GESÙ CADE LA PRIMA VOLTA 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (22,39-42) 
Gesù uscì e andò, come al solito, al monte degli Ulivi; anche i discepoli lo seguirono. Giunto sul 
luogo, disse loro: “Pregate, per non entrare in tentazione”. Poi si allontanò da loro circa un tiro 
di sasso, cadde in ginocchio e pregava dicendo: “Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! 
Tuttavia non sia fatta la mia, ma la tua volontà”. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Gesù, il dolore che Ti opprime Ti porta a chiedere aiuto e conforto, ma l’amore per soddisfare la 
giustizia divina e ridarci a Dio, Ti porta a gridare: «Non la Mia, ma la Tua volontà sia fatta». 
 
Padre Nostro e Gloria al Padre 
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Orazione 
Concedici, ti supplichiamo, Dio Onnipotente, che quando veniamo meno per la nostra 
debolezza, in mezzo a tante difficoltà troviamo come sostegno l’intercessione del Figlio tuo mite 
e sofferente. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
R. Amen. 
 

IV STAZIONE | GESÙ INCONTRA SUA MADRE 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (2,33-35) 
Il padre e la madre di Gesù si stupivano delle cose che si dicevano di lui. Simeone li benedisse e 
a Maria, sua madre, disse: “Ecco, egli è qui per la caduta e la risurrezione di molti in Israele e 
come segno di contraddizione – e anche a te una spada trafiggerà l’anima – affinché siano svelati 
i pensieri di molti cuori”. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
O Gesù, mio mallevadore generoso […] Oh, se potessi io sollevarti e sostenerti! O Gesù, la 
contemplazione di tanti Tuoi martirii mi fa piangere accanto a Te. 
  
Ave Maria e Gloria al Padre 
 
Orazione 
O Padre, tu hai voluto che Maria accogliesse nel suo Cuore immacolato la spada di dolore 
profetizzata dal vecchio Simeone, fa’ che, ricordando le sue sofferenze, otteniamo frutti di fede, 
di purezza e di pace per la salvezza delle nostre anime. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 

 
V STAZIONE | GESÙ È AIUTATO DAL CIRENEO 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,26) 
Mentre lo conducevano via, fermarono un certo Simone di Cirene, che tornava dai campi, e gli 
misero addosso la croce, da portare dietro a Gesù. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Ah! se io potessi sollevarti e darti un po’ di conforto... Ma io non sapendo far altro piango accanto 

a Te... Le lagrime del mio amore per Te e del mio dolore per i miei peccati, consce di tanto Tuo 

penare, si uniscano con le Tue e possano esse salire al trono del Padre e piegarlo a misericordia 

verso di Te e di tante anime che dormono ancora il sonno del peccato e della morte.  

Padre Nostro e Gloria al Padre 
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Orazione 
Padre buono, che non ci abbandoni quando la croce della nostra vita diviene troppo pesante, ma 
nel tuo Figlio ti fai vicino a noi, fa’ che la prova non ci spaventi, e che, rafforzati nel tuo Spirito, 
restiamo fedeli al tuo santo servizio. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 

 
VI STAZIONE | LA VERONICA ASCIUGA IL VOLTO DI GESÙ 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (22,63-64) 
Intanto gli uomini che avevano in custodia Gesù lo deridevano e lo picchiavano, gli bendavano 
gli occhi e gli dicevano: “Fa’ il profeta! Chi è che ti ha colpito?”. E molte altre cose dicevano 
contro di lui, insultandolo. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
«La mia anima è triste fino a morirne»: con quali accenti di smisurato dolore pare che io ascolti 
dal Tuo labbro, o Gesù, queste Tue parole!... Esse svelano una tristezza profonda, che parte 
dall’intimo del Tuo spirito! Il timore Lo scuote, Lo fa tremare tutto, un’ambascia di morte 
L’opprime!... 
  
Ave Maria e Gloria al Padre 
 
Orazione 
O Padre, che guardi nel volto del tuo Figlio amato il volto di ogni uomo che soffre, donaci di 
avere verso i nostri fratelli un “cuore che vede” perché, compiendo gesti di amore e generosità, 
possiamo trasformarci ad immagine del nostro Redentore. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
R. Amen. 

 
VII STAZIONE | GESÙ CADE LA SECONDA VOLTA 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (9,57-58) 
Mentre camminavano per la strada, un tale gli disse: “Ti seguirò dovunque tu vada”. E Gesù gli 
rispose: “Le volpi hanno le loro tane e gli uccelli del cielo i loro nidi, ma il Figlio dell’uomo non 
ha dove posare il capo”. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Gesù si alza e volge al Cielo lo sguardo supplichevole e mesto; eleva le Sue braccia e prega. Mio 
Dio, di quale pallore mortale è soffuso quel volto!... Egli prega quel Padre che pare volgere altrove 
lo sguardo e pronto soltanto a colpirlo colla sua vindice spada ed in tutto il Suo furore qual Dio 
offeso. 
  
Padre Nostro e Gloria al Padre 
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Orazione 
Dio grande e potente, tu che, dopo la caduta nel peccato, hai rialzato l’uomo con la tua 
misericordia; per la Passione del tuo Figlio, concedici la grazia di non arrestarci mai lungo la strada 
che porta al Regno dei Cieli. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 

 
VIII STAZIONE | GESÙ CONSOLA LE DONNE DI GERUSALEMME 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,27-31) 
Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di donne, che si battevano il petto e facevano 
lamenti su di lui. Ma Gesù, voltandosi verso di loro, disse: «Figlie di Gerusalemme, non piangete 
su di me, ma piangete su voi stesse e sui vostri figli. Ecco, verranno giorni nei quali si dirà: “Beate 
le sterili, e i grembi che non hanno generato e i seni che non hanno allattato”. Allora 
cominceranno a dire ai monti: “Cadete su di noi!”, e alle colline: “Copriteci!”. Perché, se si tratta 
così il legno verde, che avverrà del legno secco?». 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
O Gesù, che Tu sia sempre e da tutti benedetto e ringraziato per tanti Tuoi abbassamenti ed 

umiliazioni con cui ci hai donato Dio ed a Lui ci hai unito in un amplesso di santo amore.  

 Ave Maria e Gloria al Padre 
 
Orazione 
Donaci, Padre misericordioso, un cuore pieno di pace, di pazienza e di speranza, perché, 
confidando nei meriti del tuo Figlio, siamo purificati da ogni colpa e restiamo fedeli a te fino alla 
fine. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 

 
IX STAZIONE | GESÙ CADE LA TERZA VOLTA 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (18,14) 
Io vi dico… chiunque si esalta sarà umiliato, chi si umilia sarà esaltato. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Gesù ha esposto l’umanità Sua come bersaglio a ricevere su di Sé tutti i colpi della divina giustizia 
lesa per il peccato. Egli sente al vivo nel nudo spirito tutto ciò che deve soffrire, ogni singola 
colpa che deve espiare con singola pena e si abbatte perché ha lasciata l’umanità Sua in preda a 
debolezza, a terrori, a spaventi. Sembra agli estremi... Egli è prostrato col volto sulla terra dinanzi 
alla Maestà del Padre Suo. 
  
Padre Nostro e Gloria al Padre 
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Orazione 
Eterno Padre, tu hai mandato il tuo Figlio sulla terra perché nessun uomo resti solo nel momento 
del buio e del dolore: per il suo abbassamento sollevaci fino a te nella speranza e nell’amore. Per 
Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 
 

X STAZIONE | GESÙ È SPOGLIATO DELLE VESTI 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,33-34) 
Quando giunsero sul luogo chiamato Cranio, vi crocifissero lui e i malfattori, uno a destra l’altro 
a sinistra. Gesù diceva: “Padre, perdona loro perché non sanno quello che fanno”. Poi dividendo 
le sue vesti, le tirarono a sorte. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
È per pacificare la terra col Cielo, che Tu ti abbassi su di essa, come per darle il bacio di pace. 
 
Ave Maria e Gloria al Padre 
 
Orazione 
Dio di infinita maestà, ti supplichiamo: rendici capaci di accogliere fino in fondo il dono che hai 
fatto al mondo, il tuo diletto Figlio, perché solo in lui ogni uomo può ritrovare la dignità perduta 
con il peccato. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
R. Amen. 

 
XI STAZIONE | GESÙ È INCHIODATO ALLA CROCE 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,35-37) 
Il popolo stava a vedere; i capi invece lo deridevano dicendo: “Ha salvato altri! Salvi sé stesso, se 
è lui il Cristo di Dio, l’eletto”. Anche i soldati lo deridevano, gli si accostavano per porgergli 
dell’aceto e dicevano: “Se tu sei il re dei Giudei, salva te stesso.” Sopra di lui c’era anche una 
scritta: “Costui è il re dei Giudei”. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Mio Gesù, come potremo noi attingere forza da Te, se Ti vediamo così sfinito ed abbattuto? 
Comprendo sì: tutte le nostre debolezze hai prese per Te. È per conferire a noi la Tua forza che 
Ti abbatti così. È per insegnare a noi che dobbiamo solo in Te la nostra fiducia nelle lotte della 
vita, anche quando ci sembra che il Cielo sia chiuso per noi. 
  
Padre Nostro e Gloria al Padre 
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Orazione 
Padre Onnipotente, infondi in tutti noi lo Spirito del tuo Figlio, perché comprendiamo che solo 
attraverso la croce, otterremo di entrare nella gloria del Paradiso. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 

 
XII STAZIONE | GESÙ MUORE SULLA CROCE 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,44-46) 
Era già verso mezzogiorno e si fece buio su tutta la terra fino alle tre del pomeriggio, perché il 
sole si era eclissato. Il velo del tempio si squarciò a metà. Gesù, gridando a gran voce, disse: 
«Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito». Detto questo, spirò. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Prostrato dinanzi alla Maestà del Padre Suo: «Padre, Gli dice, passi da Me questo calice». Come 
se avesse voluto dire: Padre mio, voglio la Tua gloria; voglio che la Tua giustizia sia pienamente 
soddisfatta. Voglio che l’umana famiglia sia con Te riconciliata. Io che sono la stessa Tua santità 
 
Ave Maria e Gloria al Padre 
 
Orazione 
O Dio, nostro Creatore e Padre, accogli le suppliche di coloro che umilmente riconoscono le 
loro mancanze; rimetti a noi i nostri debiti e donaci di ritrovarci un giorno in Paradiso insieme al 
nostro Redentore. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
R. Amen. 

 
XIII STAZIONE | GESÙ È DEPOSTO DALLA CROCE 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,50-54) 
Vi era un uomo di nome Giuseppe, membro del sinedrio, buono e giusto. Egli non aveva aderito 
alla decisione e all’operato degli altri. Era di Arimatea, una città della Giudea, e aspettava il regno 
di Dio. Egli si presentò a Pilato e chiese il corpo di Gesù. Lo depose dalla croce, lo avvolse con 
un lenzuolo e lo mise in un sepolcro scavato nella roccia, nel quale nessuno era stato ancora 
sepolto. Era il giorno della Parasceve e già splendevano le luci del sabato. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Gesù, adorato Gesù, ch’io muoia accanto a Te! Gesù, il mio silenzio contemplativo, accanto a Te 

morente, è più eloquente... Gesù, le Tue pene penetrano nel mio cuore ed io mi abbandono 
accanto a Te, le lagrime si disseccano sul mio ciglio ed io gemo con Te, per la causa che a tale 
agonia Ti ridusse e per l’intenso infinito Tuo amore, che a tanto Ti sottopose! 
  
Padre Nostro e Gloria al Padre 
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Orazione 
Eterno Padre, tu hai scelto la beata Vergine Maria per essere il vaso eletto di tutte le grazie: donaci 
di attingere forza e purezza dal suo Cuore Immacolato, segnato dal dolore, perché, pieni di fiducia 
e di speranza, camminiamo a passi spediti verso la Pasqua eterna. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 

 
XIV STAZIONE | GESÙ È POSTO NEL SEPOLCRO 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (23,55-56) 
Le donne che erano venute con Gesù dalla Galilea seguivano Giuseppe; esse osservarono il 
sepolcro e come era stato posto il corpo di Gesù, poi tornarono indietro e prepararono aromi e 
oli profumati. Il giorno di sabato osservarono il riposo come era prescritto. 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
O Gesù, comunica ancora a me la stessa forza, quando, nella previsione dei mali futuri, la mia 
debole natura vorrà ribellarsi, ch’io affronti come Te e con serena pace e tranquillità tutte le pene 
e travagli, che possa incontrare su questa terra di esilio; unisco tutto ai meriti Tuoi, alle Tue pene, 
alle Tue espiazioni, alle Tue lagrime affinché cooperi con Te alla mia salvezza e fugga il peccato, 
che fu l’unica causa che Ti fece sudare sangue e Ti ridusse a morte. 
  
Ave Maria e Gloria al Padre 
 
Orazione 
Padre onnipotente, il tuo Figlio, vincitore sul peccato e sulla morte, ha spezzato con la croce le 
antiche catene che tenevano gli uomini prigionieri delle tenebre: irradia, su tutto il mondo, la luce 
del Signore risorto. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
R. Amen. 

 
XV STAZIONE | GESÙ RISORGE DALLA MORTE 
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo. 
 
Dal Vangelo secondo Luca (24,1-9) 
Il primo giorno della settimana, al mattino presto esse si recarono al sepolcro, portando con sé 
gli aromi che avevano preparato. Trovarono che la pietra era stata rimossa dal sepolcro e, entrate, 
non trovarono il corpo del Signore Gesù. Mentre si domandavano che senso avesse tutto questo, 
ecco due uomini presentarsi a loro in abito sfolgorante. Le donne, impaurite tenevano il volto 
chinato a terra, ma quelli dissero loro: «Perché cercate tra i morti colui che è vivo? Non è qui, è 
risorto. Ricordatevi come vi parlò quando era ancora in Galilea e diceva: “Bisogna che il Figlio 
dell’uomo sia consegnato in mano ai peccatori, sia crocifisso e risorga il terzo giorno”». Ed esse 
si ricordarono delle sue parole e, tornate dal sepolcro, annunciarono tutto questo agli Undici e a 
tutti gli altri. 
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Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina 
Gesù ha pregato, per insegnarci ancora che quando l’anima nostra si trova in desolazione, come 
la Sua, solo con la preghiera cerchiamo conforto dal Cielo. Egli, nostra forza, sarà pronto a 
soccorrerci perché ha voluto portare sopra di Sé le nostre miserie 
 
Padre Nostro e Gloria al Padre 
 
Orazione 
O Padre, tu hai tanto amato il mondo da dare il tuo unico Figlio, nel suo nome, ti supplichiamo, 
donaci l’abbondanza dello Spirito Santo, perché viviamo sulla terra da risorti e portiamo a tutti la 
speranza della gioia eterna. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 

 
CONCLUSIONE 
Abbiamo camminato al fianco di Gesù, in questa Via Crucis e, con Lui, abbiamo attraversato 
misticamente le tenebre, l’odio, la sofferenza e la morte, per uscire poi insieme vittoriosi nella 
luce della Risurrezione. Maria Santissima ci ha aiutato ad ascoltare, a contemplare, e ora resterà 
sempre al nostro fianco per custodire la grazia che abbiamo ricevuto.  
 
Orazione finale 
O Padre, benedici tutti noi con la larghezza della tua misericordia, proteggici da ogni male e 
rafforzaci nella fede, nella speranza e nella carità, finché giungiamo al giorno glorioso che non ha 
tramonto. Per Cristo nostro Signore. 
R. Amen. 
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